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Jetzt neu: Online-Anmeldung!

Besuchen Sie unsere Kursübersicht »Durchblick« 
auf unserer Homepage im Internet:
https://www.bildung-beratung-bethel.de/.cms/731

Sie können sich einen Kurs aussuchen und sich 
dort über ein Online-Formular direkt anmelden.

Noch einfacher geht es über den QR-Code.  
Scannen Sie dazu den QR-Code des Kurses  
und melden sich direkt an.



xxxxxx

1

3

2

4

xxxxxx

5

Wie das mit dem QR-Code geht?  
Folgen Sie einfach dieser Beschreibung
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Lesen, Schreiben, Rechnen

Lernen im Alltag

In diesem Kurs werden wir Erlerntes 
in den Bereichen Lesen und Schreiben  
wiederholen und vertiefen. Die  
erworbenen Kenntnisse vermitteln 
Ihnen mehr Sicherheit in Ihrer Arbeit 
und in der Freizeit.

Kein Treffen am 1. Mai

ab 6. März 2024
12 Treffen (24 UST)
Anmeldung bis 26. Februar 2024

Mittwoch
10:00 – 11:30 Uhr

Werkstatt Basan  
(Besprechungsraum, groß)
Eichhofweg 27

Kursleitung: 
Petra Schürmann

März

Kurs-Nr. 2401

Mi

6

Lernstufe
21 –
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Rechnen und Umgang mit Geld

Möchten Sie Ihren Umgang mit Geld 
verbessern und Ihre Rechenkenntnisse 
vertiefen? An Beispielen des alltäglichen 
Lebens lernen Sie Ihr Geld so einzuteilen, 
dass Sie zufriedener werden und am 
Ende des Monats noch etwas Geld im 
Geldbeutel haben.
Kein Treffen am 1. Mai

ab 6. März 2024
12 Treffen (24 UST)
Anmeldung bis 28. Februar 2024

Mittwoch
13:00 – 14:30 Uhr

Werkstatt Basan  
(Besprechungsraum, groß)
Eichhofweg 27

Kursleitung: 
Petra Schürmann

Kurs-Nr. 2402

6
März

Mi

Lernstufe
21 –
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Englisch für Einsteiger/-innen

Viele Menschen auf der Welt sprechen 
Englisch. Wer etwas Englisch kann, 
kommt schneller mit fremden  
Menschen in Kontakt. Man kann  
sich auch leichter an neuen Orten  
zurechtfinden. Sie wollten immer  
Englisch lernen? Hier ist der passende 
Kurs für Sie.

ab 6. März 2024
8 Treffen (16 UST)
Anmeldung bis 28. Februar 2024

Mittwoch
8:45 – 10:15 Uhr

Bildungszentrum Schopf  
(Schulungsraum, klein)
Brokstraße 72a

Kursleitung: 
Patricia Smead-Füchte

März

Kurs-Nr. 2403

Mi

6

learning 
by doing

meeting
cool
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learning 
by doing

meeting
cool

Englisch für Wiedereinsteiger/-innen

Sie hatten schon Englisch in der Schule. 
Es ist aber lange her. In dem Kurs  
können Sie sich mit dem Englisch wieder 
vertraut machen. Dann haben Sie  
Gelegenheiten und auch den Mut  
wieder mehr Englisch zu sprechen.

ab 6. März 2024
8 Treffen (16 UST)
Anmeldung bis 28. Februar 2024

Mittwoch
10:45 – 12:45 Uhr

Bildungszentrum Schopf  
(Schulungsraum, klein)
Brokstraße 72a

Kursleitung: 
Patricia Smead-Füchte

Kurs-Nr. 2404

6
März

Mi
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Deutsch für Anfänger/-innen

Sie lernen erste Sätze in Deutsch  
zu verstehen und werden im Kurs  
einige Worte und Sätze lernen und  
gemeinsam sprechen. Mit mehr  
Wörtern finden Sie sich in der Arbeits-
welt besser zurecht und können mit 
Ihren Kollegen und Kolleginnen  
Gespräche führen und sich verständigen.

Ab 15. März 2024
5 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 5. März 2024

Freitag bis Montag
9:00–10:30 Uhr

Werkstatt Meierteich
Hügelstraße 8

Kursleitung: 
Anja Maas

Kurs-Nr. 2405A

Guten
Tag!

Fr MO–

März

15
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Deutsch für Anfänger/-innen

Sie lernen erste Sätze in Deutsch  
zu verstehen und werden im Kurs  
einige Worte und Sätze lernen und  
gemeinsam sprechen. Mit mehr  
Wörtern finden Sie sich in der Arbeits-
welt besser zurecht und können mit 
Ihren Kollegen und Kolleginnen  
Gespräche führen und sich verständigen.

Ab 15. März 2024
5 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 5. März 2024

Freitag bis Montag
10:45–12:15 Uhr

Werkstatt Meierteich
Hügelstraße 8

Kursleitung: 
Anja Maas

Kurs-Nr. 2405B

Guten
Tag!

Fr MO–

März

15
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Computerkurs für Einsteiger/-innen

Sie möchten mit Spaß und  
langsamen Lernschritten den  
Computer kennenlernen?

Dieser Kurs richtet sich an  
Personen, die noch keine  
Erfahrung mit dem PC haben!

11.–15. März 2024
5 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 4. März 2024

Montag   –   Freitag
9:00   –   10:30 Uhr

PIKSL – Labor
Gadderbaumer Straße 29

Kursleitung: 
Christian Baier

Kurs-Nr. 2406

März

15
März

11

MO Fr–

Computer

–
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Computerkurs für Einsteiger/-innen Computerkurs Excel für  
Einsteiger/-innen  

Dieser Kurs bietet Ihnen die Möglich-
keit, den Umgang mit Tabellen in Excel  
kennen zu lernen und Tabellen in Excel 
zu erstellen. Ihre Wünsche werden  
gerne aufgenommen und bearbeitet.

11.–15. März 2024
5 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 4. März 2024

Montag   –   Freitag
10:30   –   12:00 Uhr

PIKSL – Labor
Gadderbaumer Straße 29

Kursleitung: 
Christian Baier

Kurs-Nr. 2407

MO Fr–

März

15
März

11 –
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Die bunte Vielfalt der sozialen Medien

Haben Sie schon mal von TikTok,  
Snapchat, Insta und Youtube gehört? 
Wir schauen uns das gemeinsam an. 
Wie kann ich diese sozialen Medien  
gut nutzen? Was muss ich beachten?

MO Fr–

4.– 8. März 2024
5 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 26. Februar 2024

Montag   –   Freitag
9:00 – 10:30 Uhr

PIKSL – Labor
Gadderbaumer Straße 29

Kursleitung: 
Christian Baier

Kurs-Nr. 2408

84
MärzMärz

–
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Die bunte Vielfalt der sozialen Medien Computerkurs mit dem  
eigenen Laptop

Wollen Sie Schreibprogramme nutzen? 
Vielleicht einen Brief schreiben,  
eine Vorlage, eine Liste oder einen  
Aushang erstellen? Wir zeigen Ihnen, 
wie das geht!

MO Fr–

4.–8. März 2024
5 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 26. Februar 2024

Montag   –   Freitag
10:30 – 12:00 Uhr

PIKSL – Labor
Gadderbaumer Straße 29

Kursleitung: 
Christian Baier

Kurs-Nr. 2409

84
MärzMärz

–
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Sicher Auftreten!

Wie trete ich selbstsicherer auf? Was 
gehört zu einem gepflegten Äußeren? 
Wie geht das kostengünstig?
Wir geben Tipps, wie Sie in  
unterschiedlichen Situationen einen 
guten Eindruck machen. 

29. Februar 2024
8 Treffen (16 UST)
Anmeldung bis 23. Februar

Donnerstag
10:45 – 12:15 Uhr

Leinenmeisterhaus
Am Bahnhof 6

Kursleitung: 
Monika Sisterhenn 

Kurs-Nr. 2410

29
FEBrUAr

DO

Selbstbewusstsein und Kommunikation
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5./6./ 7./12./13./14. Juni 2024 
6 Treffen
Anmeldung bis 23. Mai 2024

9:00 –13:00 Uhr 
Mittwoch–Freitag

Treffpunkt: Werkstatt am  
Quellenhofweg
Quellenhofweg 27 (Haupteingang) 

Kursleitung: 
Tanja Krüger

Mi Fr–

155
JUNiJUNi

–

Sicher werden mit Bus und Bahn

Sie wollen gerne Bus und Straßenbahn 
fahren? Sie trauen sich aber nicht so 
richtig? In diesem Kurs lernen lernen Sie 
in praktischen Übungen den Ticketauto-
maten, den Fahrplan und das Umsteigen 
kennen. Das Seminar findet vor Ort mit 
vielen Übungen statt.
*jede/r Teilnehmer/in muss einen  
  Fahrschein/Ausweis mitbringen

Kurs-Nr. 2411



18

Politische Bildung

Ich habe einen rechtlichen Betreuer –  
was passiert dann?

Was heißt rechtliche Betreuung?  
Wobei habe ich Unterstützung?  
Was entscheide ich aber auch selbst?  
Wofür ist eine Vorsorgevollmacht gut?  
Wir schauen gemeinsam in das neue  
Betreuungs-Recht.

7. Juni 2024 
1 Treffen (4 UST)
Anmeldung bis 23. Mai 2024

Freitag
9:00 – 12:15 Uhr

N4, 1 Etage Schulungsraum
Nazarethweg 4

Kursleitung:
Gundula Löhr,  
Heinz-Jürgen Uffmann

Kurs-Nr. 2412

7
JUNi

Fr
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Was glaubst Du denn? Wir lernen 
Weltreligionen kennen!

Die Religion ist für viele Menschen  
ein wichtiger Halt im Leben. Sie gibt  
Orientierung. Sie stiftet Gemeinschaft.
Wir beschäftigen uns mit drei großen 
Weltreligionen: Judentum, Islam und  
Christentum. Wir lernen viele Gemeinsam-
keiten und unterschiedliche Glaubensvor-
stellungen, Rituale und Formen kennen.

5.4. / 19.4. / 3.5.2024 
3 Treffen (12 UST)
Anmeldung bis 22. Mai 2024

Freitag
9:00 – 12:15 Uhr

N4, 1 Etage Schulungsraum
Nazarethweg 4

Kursleitung:
Jonathan Baumann,  
Timon Lindemann

Kurs-Nr. 2413

5
APriL

Fr
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Bewegung und Entspannung

Yoga

Wir beginnen den Tag mit Bewegungs-
übungen, bewusster Atmung und  
Meditation. Wenn Sie Spaß haben an 
Bewegung, die auch mal anstrengend sein 
kann, am gemeinsamen Singen und an 
Übungen, die Sie Ihren Körper bewusster 
spüren lassen, dann sind Sie in diesem Kurs 
richtig. Bitte bringen Sie bequeme Klei-
dung, eine Decke und »Stilles Wasser« mit.

ab 28. Februar 2024  
8 Treffen (16 UST)
Anmeldung bis 21. Februar 2024

Mittwoch
8:30 – 10:00 Uhr

Berufsbildungswerk Bethel
(Haus 2, Seminarraum) 
An der Rehwiese 57

Kursleitung:
Sigrid Gloger

Kurs-Nr. 2414

28
FEBrUAr

Mi
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Stress lass nach!

»Nur in einem ruhigen Teich spiegelt sich 
das Licht der Sterne«. Dieses chinesische 
Sprichwort ist die Basis für diesen Kurs. 
Wir üben einen möglichst gesunden  
Umgang mit dem Stress des Alltags und 
versuchen, mit Entspannungstechniken 
und Vorstellungskraft innere Ruhe und 
Gelassenheit zu finden und zu behalten! 

Ab 4. März 2024
6 Treffen (12 UST)
Anmeldung bis 26. Februar 2024

Montag
10:00–11:30 Uhr

Haus Adullam  
(Sportraum)
Ebenezerweg 18

Kursleitung: 
Tanja Krüger

Kurs-Nr. 2415

4
März

MO
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Wir stärken Ihnen den Rücken

Der Kurs vermittelt den Aufbau des  
Rückens, sowie Gesundes Heben und  
Tragen in Theorie und Praxis. Wenig hilft 
viel: Kleine Übungen für das tägliche  
Rückentraining! Bitte bequeme,  
bewegungsfreudige Kleidung tragen. 

13. März 2024
1 Treffen (4 UST)
Anmeldung bis 5. März 2024

Mittwoch
9:00 – 12:15 Uhr

Bernhard-Mosberg-Werkstatt
(Schulungsraum) 
Quellenhofweg 35

Kursleitung:
Anja Nowitzki

Kurs-Nr. 2416

13
März

Mi
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Schwimmen gehen

Sie wollen schwimmen und ihre  
Fähigkeit verbessern? Dann sind Sie  
in diesem Kurs richtig. Aber auch  
Nichtschwimmer sind willkommen.  
Sie können erste Erfahrungen machen. 
Eine Voraussetzung ist eine  
ärztliche Erlaubnis, schwimmen  
zu dürfen.

8 Termine ab März 2024
Bei Interesse melden Sie sich über  
das Formular an. Die genauen  
Termine und Zeiten werden den  
angemeldeten Teilnehmenden  
Anfang März mitgeteilt.

Treffpunkt:  
Ishara

Kursleitung: 
Elea Uffmann und  
Jill Becker

Kurs-Nr. 2417 

März

?
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Prima Klima? Wissenswertes  
zu Erde und Natur

Was ist das Klima? Warum ist das  
für uns so wichtig? Wir sprechen  
über unsere Beobachtungen.  
Wir malen und stellen schöne  
Dinge her.

ab 6. März 2024
8 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 28. Februar 2024

Mittwoch
8:30 – 9:30 Uhr

Begegnungs- und Freizeitzentrum  
Eckardtsheim
Eckardtsheimer Str. 21

Kursleitung: 
Dorothea Odparlik,  
Michael Odparlik

Kurs-Nr. 2418A

6
März

Mi

Bildung der Sinne
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Prima Klima? Wissenswertes  
zu Erde und Natur

Was ist das Klima? Warum ist das  
für uns so wichtig? Wir sprechen  
über unsere Beobachtungen.  
Wir malen und stellen schöne  
Dinge her.

Kurs-Nr. 2418B

ab 6. März 2024
8 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 28. Februar 2024

Mittwoch
9:45 – 10:45 Uhr

Begegnungs- und Freizeitzentrum  
Eckardtsheim
Eckardtsheimer Str. 21

Kursleitung: 
Dorothea Odparlik,  
Michael Odparlik

6
März

Mi
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Prima Klima? Wissenswertes  
zu Erde und Natur

Was ist das Klima? Warum ist das  
für uns so wichtig? Wir sprechen  
über unsere Beobachtungen.  
Wir malen und stellen schöne  
Dinge her.

Kein Treffen am 18. März und 15 April

ab 4. März 2024
8 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 26. Februar 2024

Montag
8:30 – 9:30 Uhr

Werkstatt Eicheneck
Karl-Siebold-Weg 56, 
33617 Bielefeld

Kursleitung: 
Dorothea Odparlik,  
Michael Odparlik

Kurs-Nr. 2419A

4
März

MO
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Prima Klima? Wissenswertes  
zu Erde und Natur

Was ist das Klima? Warum ist das  
für uns so wichtig? Wir sprechen  
über unsere Beobachtungen.  
Wir malen und stellen schöne  
Dinge her.

Kein Treffen am 18. März und 15 April

Kurs-Nr. 2419B

ab 4. März 2024
8 Treffen (10 UST)
Anmeldung bis 26. Februar 2024

Montag
9:45 – 10:45 Uhr

Werkstatt Eicheneck
Karl-Siebold-Weg 56, 
33617 Bielefeld

Kursleitung: 
Dorothea Odparlik,  
Michael Odparlik

4
März

MO
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»Geschichten rund um den  
Bohnenbach«

Wir erkunden den hinteren Bereich der 
Ortschaft Bethel. Woher haben Bohnen-
bach und Quellenhof ihre Namen? Was 
war früher im Lindenhof los? Warum gibt 
es dort einen Japanischen Garten? Wir 
erfahren viel über Bethels Geschichte und 
hören spannende Geschichten. Bitte Regen-
kleidung und festes Schuhwerk tragen.

26. April 2024
1 Treffen (Rundgang ca. 3 Stunden)
Anmeldung bis 12. April 2024

Freitag
9:00 –12:00 Uhr

Eingangshalle Dankort
Quellenhofweg 27

Kursleitung: 
Reinhard Neumann

Kurs-Nr. 2420

26
APriL

Fr

Unser Bielefeld
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Bielefeld meine Stadt – Zooschule

Welche Arbeitsplätze bietet ein Zoo? 
Wie unterscheidet sich die Arbeit dort 
zu der Arbeit in proWerk? Wir treffen 
Mitarbeiter von Olderdissen und  
lassen uns die Arbeit erklären.
Bitte denken Sie an eine Fahrkarte und 
Ihren Schwerbehinderten-Ausweis.

Kurs-Nr. 2421

17. Mai 2024
1 Treffen (ca. 4 Stunden)
Anmeldung bis 26. April 2023

Freitag
8:45 –13:00 Uhr

Eingangshalle Dankort
Quellenhofweg 27

Kursleitung: 
Birgit Gansfort-Walkusch

17
MAi

Fr
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Bielefeld meine Stadt –  
Radio Bielefeld

Wir entdecken Bielefeld. Wir besuchen
Radio Bielefeld und schauen uns ein 
Radio-Studio an. Welche Menschen 
arbeiten dort? Was gibt es für Arbeits-
plätze? Und wie wird Radio gemacht? 
Bitte denken Sie an eine Fahrkarte und 
Ihren Schwerbehinderten-Ausweis.

25. April 2024
1 Treffen (Rundgang ca. 4,5 Stunden)
Anmeldung bis 11. April 2024

Donnerstag
13:00 –15:30 Uhr

Eingangshalle Dankort
Quellenhofweg 27

Kursleitung: 
Birgit Gansfort-Walkusch

Kurs-Nr. 2422

25
APriL

DO
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Bielefeld meine Stadt –  
Historisches Museum

Wir entdecken die Geschichte
Bielefelds und lernen, wie Menschen
früher gelebt haben. Wir treffen uns 
am Quellenhofweg 27 und fahren  
gemeinsam mit der Straßenbahn ins  
Museum. Bitte denken Sie an eine  
Fahrkarte und Ihren Schwerbehinderten-
Ausweis.

Kurs-Nr. 2423

23. Mai 2024
1 Treffen (Rundgang ca. 3 Stunden)
Anmeldung bis 23. August 2023

Donnerstag
08:45–12:00 Uhr

Eingangshalle Dankort
Quellenhofweg 27

Kursleitung: 
Birgit Gansfort-Walkusch

23
MAi

DO
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Bielefeld meine Stadt – Dr. Oetker

Wir besuchen die Dr. Oetker Welt  
und lernen die Produkte und diese  
besondere Firma kennen. Welche  
Menschen arbeiten dort? Was gibt  
es für Arbeitsplätze?
Bitte denken Sie an eine Fahrkarte und 
Ihren Schwerbehinderten-Ausweis.

5. April 2024
1 Treffen (Rundgang ca. 3 Stunden)
Anmeldung bis 20. März 2024

Freitag
8:45–12:00 Uhr

Eingangshalle Dankort
Quellenhofweg 27

Kursleitung: 
Birgit Gansfort-Walkusch

Kurs-Nr. 2424

5
APriL

Fr
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Alle Kurse im Überblick

Datum/Beginn     Kurs-Nr.  Titel

28. Februar 2024 2414 Yoga

29. Februar 2024 2410 Sicher auftreten!

4. März 2024 2408 Die bunte Vielfalt der Sozialen Medien

4. März 2024 2409 Computerkurs mit dem eigenen Laptop

4. März 2024 2415 Stress lass nach!

4. März 2024 2417 Schwimmen gehen

4. März 2024 2419A
Prima Klima? Wissenswertes zu Erde und 
Natur!

4. März 2024 2419B
Prima Klima? Wissenswertes zu Erde und 
Natur!

6. März 2024 2401 Lernen im Alltag

6. März 2024 2402 Umgang mit Geld

6. März 2024 2403 Englisch für Einsteiger/-innen

6. März 2024 2404 Englisch für Wiedereinsteiger/-innen

6. März 2024 2418A
Prima Klima? Wissenswertes zu Erde und 
Natur!

6. März 2024 2418B
Prima Klima? Wissenswertes zu Erde und 
Natur!

11. März 2024 2406 Computerkurs für Einsteiger/-innen
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Datum/Beginn     Kurs-Nr.  Titel

11. März 2024 2407 Computerkurs Excel für Einsteiger/-innen

13. März 2024 2416 Wir stärken Ihnen den Rücken!

15. März 2024 2405A Deutsch für Anfänger

15. März 2024 2405B Deutsch für Anfänger

5. April 2024 2413
Was glaubst du denn?  
Wir lernen Weltreligionen kennen!

5. April 2024 2424 Bielefeld meine Stadt – Dr. Oetker

25. April 2024 2422 Bielefeld meine Stadt – Radio Bielefeld

26. April 2024 2420 »Geschichten rund um den Bohnenbach«

17. Mai 2024 2421 Bielefeld meine Stadt – Zooschule

23. Mai 2024 2423 Bielefeld meine Stadt – Historisches Museum

5. Juni 2024 2411 Sicher werden mit Bus und Bahn

7. Juni 2024 2412
Ich habe einen rechtlichen Betreuer –  
was passiert dann?
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2

Lernstufen 1 – 3

Lernstufe 1 – Elementare Sprachverwendung 
•    Sie können vertraute und alltägliche Dinge ausdrücken 

und sich in einfachen Situationen verständigen
•    Sie können sich vorstellen und anderen zu ihrer  

Person Fragen stellen
•    Sie erkennen Buchstaben und möchten Worte  

zusammen setzen
•    Sie möchten gerne Ihren Namen auswendig  

schreiben lernen

Lernstufe 2 – Selbstständige Sprachverwendung
•    Sie können Ihren Standpunkt ausdrücken und sich zu 

vertrauten Themen und persönlichen Interessen äußern
•    Sie können sich so verständigen, dass ein Gespräch auf 

beiden Seiten ohne größere Anstrengung möglich ist
•    Sie schreiben einfache und zusammenhängende Texte 
•    Sie möchten Ihren Wort-Schatz erweitern, Texte besser 

verstehen und sicherer schreiben lernen

1
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3
Lernstufe 3 – Kompetente Sprachverwendung
•    Sie können sich mühelos an Gesprächen und  

Diskussionen beteiligen
•    Sie drücken Ihre Gedanken und Meinungen aus und 

können eigene Beiträge mit denen anderer verknüpfen
•    Sie können schriftlich gut strukturiert einen Sachverhalt 

darstellen
•    Sie möchten lernen, klar und flüssig zu schreiben  

und so dem Leser helfen, wichtige Informationen zu  
verstehen

Quelle:  Europäischer Referenzrahmen für Deutschland



38

Teilnahmebedingungen

Wer kann an einem Kurs teilnehmen? 
Alle Kurs-Angebote stärken Sie in Ihrer Teil-Habe  
am beruflichen Leben. Haben Sie das Programm  
durchgeblättert und sich für einen Kurs entschieden, 
dann sprechen Sie mit Ihrer Fachkraft in proWerk.

Wer bezahlt den Kurs?
Sind Sie Beschäftigte/r in proWerk, brauchen Sie  
für die Kurse kein Geld zu bezahlen. Die Kosten  
übernimmt die Werkstatt für Sie! Wenn Sie den Kurs  
regelmäßig besucht haben, bekommen Sie eine  
Teilnahme-Bescheinigung.

Wie komme ich an den Kurs-Ort?
Nutzen Sie die Möglichkeiten Ihrer eigenen Mobilität  
und fahren mit der Straßenbahn. Sollten die Wege  
zu weit oder unübersichtlich für Sie sein, dann  
sprechen Sie mit Ihrer Fachkraft über Möglichkeiten  
von Mobilitäts-Assistenz.
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Was tue ich, wenn ich kurzfristig nicht  
teilnehmen kann?
Bevor der Kurs stattfindet, erhalten Sie weitere  
Informationen. Sollten Sie sich angemeldet haben  
und aus einem wichtigen Grund den Kurs absagen  
müssen, schreiben Sie bitte eine E-Mail an  
kursanmeldung.prowerk@bethel.de
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Anmeldung

Was muss ich machen, wenn ich an einem
Kurs teilnehmen möchte? 
Manche Kurse sind schnell ausgebucht. Melden Sie  
sich früh genug über den QR-Code des Kurses an.  
Der steht auf der Seite des Kurses. Er kann mit dem 
Handy gescannt werden. Dann öffnet sich das Formular.  
Hier tragen Sie ihren Namen und weitere Angaben ein.

Eine Übersicht der Kurse  
finden Sie hier:

 

In dringenden Ausnahmefällen können Sie auch das 
Formular nutzen

Botenmeisterei Sie füllen den Anmeldezettel aus  
    und senden ihn über die  
    Botenmeisterei an diese Adresse:
    Stiftung Bethel proWerk
    Kursanmeldung
    Nazarethweg 4, 33617 Bielefeld

Mail   Sie füllen den Anmeldezettel aus  
    und mailen ihn an:
    kursanmeldung.prowerk@bethel.de
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Die Anmeldung bitte abtrennen, ausfüllen und wegschicken.
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Reif für die Insel –  
Studienreise Baltrum 

Baltrum ist ein besonderer Ort. Wir entdecken die 
kleinste der sieben ostfriesischen Inseln. Und wir 
erkunden: So leben die Menschen auf einer Insel.

Wir schauen uns an:
Wie ist das Leben im Watten-Meer?
Was ist mit den Zug-Vögeln?
Was ist mit dem Abfall im Meer?

Ebenso schauen wir uns an:
Das ist unser Alltag in der Werkstatt. So ist er für 
uns jetzt auf dieser Insel. Sie sammeln neue Kraft, 
entspannen und lernen: So kann man Konflikte 
auch lösen.

Leistungen: Vollpension, Unterkunft in Einzel-  
und Doppel-Zimmern, Programm, Schiffs-Überfahrt, 
Anreise ab Bielefeld. Samstag, 5.10.2024  
6:00 Uhr – D0, 10.10.2024 19:00 Uhr 
Leitung: Heinz-Jürgen Uffmann,  
Birgit Gansfort-Walkusch
Ort: Haus Sonnenhütte, Baltrum

Für mehr Informationen besuchen Sie unsere  
Internetseite! 

 



Stiftung Bethel proWerk
Birgit Gansfort-Walkusch
Hügelstraße 8
33613 Bielefeld

Telefon: 0521/144-5976

Viel Spaß bei den Kursen!

Stiftung Bethel proWerk
Kursanmeldung 
Nazarethweg 4
33617 Bielefeld


